ಸುಳ್ಳು ಹೇಳಬೇಡ! 


ಆದದರಿಂದ ಸುಳ್ಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನು 
ತನ್ನ ನೆರೆಯವರೊಂ೦ದಿಗೆ ಸತ್ಯವನ್ನೇ 
ಮಾತಾಡು; ಯಾಕ೦ದರೆ ನಾವು 
ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರು ಸದಸ್ಯರು. ಎಫೆಸಿಯನ್ಸ್‌ 4:25 


ಸುಳ್ಳು ದುರಭಿಮಾನಗಳನ್ನು ಗಮನಿಸುವವರು ತಮ್ಮ ಕರುಣೆಯನ್ನು 
ತ್ಯಜಿಸುತ್ತಾರೆ. ಯೋನಾ 2:8 

ಕೆಟ್ಟದ್ದಕ್ಕೆ ಯಾವುದೇ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಕೆಟ್ಟ ಪ್ರತಿಫಲವನ್ನು ನೀಡಬೇಡಿ. ಎಲ್ಲಾ 
ಪುರುಷರ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕವಾದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಿ. 
ದಿನದಂತೆ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕವಾಗಿ ನಡೆಯೋಣ; ಗಲಭೆ ಮತ್ತು ಕುಡಿತದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲ, 
ಚೇ೦ಬರ್‌ ಮತ್ತು ಅಸೂಯೆಯಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲ, ಕಲಹ ಮತ್ತು ಅಸೂಯೆಯಲ್ಲಿ 
ಅಲ್ಲ. ರೋಮನ್ನರು 12:17; 13:13 

ಕರ್ತನ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ ಮನುಷ್ಯರ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಪ್ರಾಮಾಣಿಕವಾದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸುವುದು. 2 ಕೊರಿ೦ಥ 8:21 
ಅಂತಿಮವಾಗಿ, ಸಹೋದರರೇ, ಯಾವುದೇ ವಿಷಯಗಳು ನಿಜವೋ, ಯಾವುದೇ 
ವಿಷಯಗಳು ಪ್ರಾಮಾಣಿಕವಾಗಿರಲಿ ... ಈ ವಿಷಯಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಯೋಚಿಸಿ. 
ಫಿಲಿಪ್ಟಿಯಾನ್ಸ್‌ 4:8 

.. ಎಲ್ಲಾ ದೈವಭಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತೆಯಲ್ಲಿ ಶಾ೦ತ ಮತ್ತು ಶಾಂತಿಯುತ 
ಜೀವನವನ್ನು ನಡೆಸಿಕೊಳ್ಳಿ. 1 ತಿಮೊಥೆಯ 2:2 

ನಾನು ಆತನನ್ನು ತಿಳಿದಿದ್ದೇನೆ ಮತ್ತು ಆತನ ಆಜ್ಜಿಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸದೆ 
ಇರುವವನು ಸುಳ್ಳುಗಾರನು ಮತ್ತು ಸತ್ಯವು ಅವನಲ್ಲಿಲ್ಲ. ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನೆಂದು 
ಅಲ್ಲಗಳೆಯುವವನೇ ಹೊರತು ಸುಳ್ಳುಗಾರನು ಯಾರು? ಅವನು 
ಆಂಟಿಕ್ರೈಸ್ಟ್‌, ಅವನು ತಂದೆ ಮತ್ತು ಮಗನನ್ನು ನಿರಾಕರಿಸುತ್ತಾನೆ. 

1 ಯೋಹಾನ 2:4,22 

ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು-ನಾನು ದೇವರನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತೇನೆ ಎ೦ದು ಹೇಳಿದರೆ 
ಮತ್ತು ತನ್ನ ಸಹೋದರನನ್ನು ದ್ವೇಷಿಸಿದರೆ, ಅವನು ಸುಳ್ಳುಗಾರನಾಗಿದ್ದಾನೆ; 
ಯಾಕಂದರೆ ಅವನು ನೋಡಿದ ತನ್ನ ಸಹೋದರನನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸದವನು, 
ಅವನು ನೋಡದ ದೇವರನ್ನು ಹೇಗೆ ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತಾನೆ? ಮತ್ತು ದೇವರನ್ನು 
ಪ್ರೀತಿಸುವವನು ತನ್ನ ಸಹೋದರನನ್ನು ಸಹ ಪ್ರೀತಿಸುವ ಈ ಆಜ್ಜಿಯನ್ನು 
ನಾವು ಆತನಿಂದ ಹೊಂದಿದ್ದೇವೆ. 1 ಯೋಹಾನ 4:20-21 

ಸುಳ್ಕಾಡುವ ವ್ಯರ್ಥತ್ವಗಳನ್ನು ಪರಿಗಣಿಸುವವರನ್ನು ನಾನು ದ್ವೇಷಿಸುತ್ತೇನೆ; 
ಆದರೆ ನಾನು ಕರ್ತನನ್ನು ನ೦ಬುತ್ತೇನೆ. ಸುಳ್ಳು ತುಟಿಗಳು ಮೌನವಾಗಿರಲಿ; 
ಇದು ನೀತಿವಂತರ ವಿರುದ್ಧ ಹೆಮ್ಮೆಯಿಂದ ಮತ್ತು ತಿರಸ್ಕಾರದಿಂದ 
ದುಃಖಕರವಾದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಮಾತನಾಡುತ್ತದೆ. ಕೀರ್ತನೆ 31:6,18 


ಭಗವಂತನನ್ನು ತನ್ನ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವವನು ಧನ್ಯನು 
ಮತ್ತು ಅಹಂಕಾರಿಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ಸುಳ್ಳಿನ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗುವವರನ್ನು 
ಗೌರವಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಕೀರ್ತನೆ 40:4 

ನನ್ನಿ೦ದ ಸುಳ್ಳಿನ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ತೊಡೆದುಹಾಕು ಮತ್ತು ನಿನ್ನ ಕಾನೂನನ್ನು 
ದಯೆಯಿಂದ ನನಗೆ ಕೊಡು. ನಾನು ಸುಳ್ಳನ್ನು ದ್ವೇಷಿಸುತ್ತೇನೆ ಮತ್ತು 
ಅಸಹ್ಯಪಡುತ್ತೇನೆ: ಆದರೆ ನಿನ್ನ ಕಾನೂನನ್ನು ನಾನು ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತೇನೆ. 
ಕೀರ್ತನೆ 119:29,163 

ಓ ಕರ್ತನೇ, ನನ್ನ ಆತ್ಮವನ್ನು ಸುಳ್ಳು ತುಟಿಗಳಿ೦ದ ಮತ್ತು ಮೋಸದ 
ನಾಲಿಗೆಯಿಂದ ಬಿಡಿಸು. ಕೀರ್ತನೆ 120:2 

ಈ ಆರು ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕರ್ತನು ದ್ವೇಷಿಸುತ್ತಾನೆ: ಹೌದು, ಏಳು ಅವನಿಗೆ 
ಅಸಹ್ಯವಾಗಿದೆ: ಹೆಮ್ಮೆಯ ನೋಟ, ಸುಳ್ಳಿನ ನಾಲಿಗೆ ಮತ್ತು ಮುಗ್ದ ರಕ್ತವನ್ನು 
ಚೆಲುವ ಕೈಗಳು, ದುಷ್ಟ ಕಲ್ಪನೆಗಳನ್ನು ರೂಪಿಸುವ ಹೃದಯ, ದುಷ್ಟ 
ಕಲ್ಪನೆಗಳನ್ನು ರೂಪಿಸುವ ಹೃದಯ, ದುಷ್ಟತನಕ್ಕೆ ಓಡುವ ಪಾದಗಳು, 
ಸುಳ್ಳು ಸುಳ್ಳು ಹೇಳುವ ಸಾಕ್ಷಿ ಮತ್ತು ಸಹೋದರರ ನಡುವೆ 
ಭಿನ್ನಾಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಬಿತ್ತುವವನು. ಜ್ಞಾನೋಕ್ತಿ 6:16-19 

ಸುಳ್ಳು ತುಟಿಗಳಿಂದ ದ್ವೇಷವನ್ನು ಮರೆಮಾಚುವವನು ಮತ್ತು 
ದೂಷಣೆಯನ್ನು ಹೇಳುವವನು ಮೂರ್ಬ. ಪದಗಳ ಬಹುಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ 
ಪಾಪವು ಬಯಸುವುದಿಲ್ಲ; ಆದರೆ ತನ್ನ ತುಟಿಗಳನ್ನು ತಡೆಯುವವನು ಜ್ಞಾನಿ. 
ನೀತಿವ೦ತರ ನಾಲಿಗೆ ಬೆಳ್ಳಿಯಂತಿದೆ: ದುಷ್ಟರ ಹೃದಯವು ಸ್ವಲ್ಪವೂ 
ಯೋಗ್ಯವಾಗಿಲ್ಲ. ಜ್ಞಾನೋಕ್ತಿ 10:18-20 

ನೀತಿವಂತರ ಆಲೋಚನೆಗಳು ಸರಿಯಾಗಿವೆ; ಆದರೆ ದುಷ್ಟರ ಆಲೋಚನೆಗಳು 
ಮೋಸವಾಗಿವೆ. ಸತ್ಯವನ್ನು ಹೇಳುವವನು ನೀತಿಯನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತಾನೆ; 
ಆದರೆ ಸುಳ್ಳು ಸಾಕ್ಮಿ ಮೋಸವನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಕತ್ತಿಯ ಚುಚ್ಚುವ ಹಾಗೆ 
ಮಾತನಾಡುವವನು ಇದ್ದಾನೆ; ಆದರೆ ಜ್ಞಾನಿಗಳ ನಾಲಿಗೆಯು 
ಆರೋಗ್ಯವಾಗಿದೆ. ಸತ್ಯದ ತುಟಿ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಸ್ಥಾಪಿತವಾಗುವುದು: ಆದರೆ 
ಸುಳ್ಳು ನಾಲಿಗೆಯು ಕ್ಷಣ ಮಾತ್ರ. ಕೆಟ್ಟದ್ದನ್ನು ಕಲ್ಬಿಸುವವರ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ 
ಮೋಸವಿದೆ; ಆದರೆ ಶಾ೦ತಿಯ ಸಲಹೆಗಾರರಿಗೆ ಸಂತೋಷ. ನೀತಿವ೦ತನಿಗೆ 
ಕೇಡಾಗದು; ದುಷ್ಟರು ಕೇಡಿನಿ೦ದ ತು೦ಬುವರು. ಸುಳ್ಳಾಡುವ ತುಟಿಗಳು 
ಕರ್ತನಿಗೆ ಅಸಹ್ಯವಾಗಿದೆ; ಜ್ಞಾನೋಕ್ತಿ 12:5,17-22 


ನಿಷ್ಠಾವಂತ ಸಾಕಿ ಸುಳ್ಳು ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ: ಆದರೆ ಸುಳ್ಳು ಸಾಕಿ ಸುಳ್ಳು 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ವಿವೇಕಿಗಳ ಜ್ಞಾನವು ತನ್ನ ಮಾರ್ಗವನ್ನು 
ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು; ಆದರೆ ಮೂರ್ಬ್ವರ ಮೂರ್ಬತನವು 
ಮೋಸವಾಗಿದೆ. ನಿಜವಾದ ಸಾಕ್ಷಿಯು ಆತ್ಮಗಳನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುತ್ತಾನೆ; ಆದರೆ 
ಮೋಸದ ಸಾಕ್ಕಿಯು ಸುಳ್ಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಜ್ಞಾನೋಕ್ತಿ 14:5,8,25 
ದುಷ್ಟನು ಸುಳ್ಳು ತುಟಿಗಳಿಗೆ ಕಿವಿಗೊಡುತ್ತಾನೆ; ಮತ್ತು ಸುಳ್ಳುಗಾರನು 
ತುಂಟತನದ ನಾಲಿಗೆಗೆ ಕಿವಿಗೊಡುತ್ತಾನೆ. ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ಮಾತು 
ಮೂರ್ಣನಾಗುವುದಿಲ್ಲ: ಸುಳ್ಳಿನ ತುಟಿಗಳು ರಾಜಕುಮಾರನಿಗಿ೦ತ ಕಡಿಮೆ. 
ಜ್ಞಾನೋಕ್ತಿ 17:47 

ತನ್ನ ತುಟಿಗಳಲ್ಲಿ ವಕ್ರವಾಗಿ ನಡೆದುಕೊ೦ಡು ಮೂರ್ಣನಾಗುವುದಕ್ಕಿ೦ತ ತನ್ನ 
ಯಥಾರ್ಥತೆಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ ಬಡವನು ಉತ್ತಮನು. ಸುಳ್ಳು ಸಾಕ್ಷಿಗೆ 
ಶಿಕ್ಷೆಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಸುಳ್ಳು ಹೇಳುವವನು ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ. 
ಸುಳ್ಳು ಸಾಕ್ನಿಯು ಶಿಕ್ಲಿಸಲ್ಪಡುವುದಿಲ್ಲ, ಮತ್ತು ಸುಳ್ಳು ಹೇಳುವವನು 
ನಾಶವಾಗುತ್ತಾನೆ. ಮನುಷ್ಯನ ಬಯಕೆಯು ಅವನ ದಯೆ; ಮತ್ತು ಬಡವನು 
ಸುಳ್ಳುಗಾರನವಿಗಿಂತ ಉತ್ತಮನು. ಜ್ಞಾನೋಕ್ತಿ 19:1,5,9,22 

ಮೋಸದ ರೊಟ್ಟಿ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಸಿಹಿಯಾಗಿದೆ; ಆದರೆ ನಂತರ ಅವನ 
ಬಾಯಿಯು ಜಲ್ಲಿಕಲ್ಲುಗಳಿಂದ ತುಂಬಿರುತ್ತದೆ. ಜ್ಞಾನೋಕ್ತಿ 20:17 

ಸುಳ್ಳು ನಾಲಿಗೆಯಿಂದ ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಪಡೆಯುವುದು ಸಾವನ್ನು 
ಹುಡುಕುವವರಿಗೆ ಎಸೆಯುವ ವ್ಯರ್ಥವಾಗಿದೆ. ಜ್ಞಾನೋಕ್ತಿ 21:6 
ದ್ವೇಷಿಸುವವನು ತನ್ನ ತುಟಿಗಳಿಂದ ವಿಭಜಿಸುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಅವನೊಳಗೆ 
ಮೋಸವನ್ನು ಇಡುತ್ತಾನೆ; ಅವನು ನ್ಯಾಯಯುತವಾಗಿ ಮಾತನಾಡುವಾಗ 
ಅವನನ್ನು ನಂಬಬೇಡ; ಯಾಕಂದರೆ ಅವನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಏಳು 
ಅಸಹ್ಯಗಳಿವೆ. ಯಾರ ದ್ವೇಷವು ಮೋಸದಿಂದ ಮುಚ್ಮಲ್ಪಟ್ಟಿದೆಯೋ, ಅವನ 
ದುಷ್ಟತನವು ಇಡೀ ಸಭೆಯ ಮುಂದೆ ತೋರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಹಳ್ಳವನ್ನು 
ಅಗೆಯುವವನು ಅದರಲ್ಲಿ ಬೀಳುವನು ಮತ್ತು ಕಲ್ಲು ಉರುಳಿಸುವವನಿಗೆ 
ಅದು ಹಿಂತಿರುಗುತ್ತದೆ. ಸುಳ್ಳು ನಾಲಿಗೆಯು ತನ್ನಿಂದ ಬಾಧಿತರನ್ನು 
ದ್ವೇಷಿಸುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಹೊಗಳಿಕೆಯ ಬಾಯಿ ಹಾಳುಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಜ್ಞಾನೋಕ್ತಿ 26:24-28 


